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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

по дополнительной общеразвивающей программе 

«Солнышко»  

(развивающая программа для детей 5-7 лет) 

 

 
Понедельник: 

18.20 – 18.40 –  Развитие математических способностей  
18.45 – 18.45 –  перерыв, не входящий в занятие 

  18.45 – 19.05 –  Речевое развитие  (Чтение) 
  19.05 – 19.10 – перерыв, не входящий в занятие 

19.10 – 19.30 - Развитие мускульной силы кисти руки и пальцев. (Письмо) 
 

Среда: 
18.20 – 18.40 –  Развитие математических способностей  
18.45 – 18.45 –  перерыв, не входящий в занятие 

  18.45 – 19.05 –  Речевое развитие  (Чтение) 
  19.05 – 19.10 – перерыв, не входящий в занятие 

19.10 – 19.30 - Развитие мускульной силы кисти руки и пальцев. (Письмо) 
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