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1. Пояснительная записка 

        Данная программа предназначена для 4 класса МБОУ «Гимназия №19» г.Калуги  и 
разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта 
начального общего образования, Концепции духовно-нравственного развития и воспита-
ния личности гражданина России, планируемых результатов начального общего образова-
ния, и авторской учебной программы «Основы религиозных культур и светской этики». 
Кураева А. В. «Просвещение», 2010. 

Цель предмета «Основы православной культуры» – формирование российской 
гражданской идентичности младшего школьника посредством его приобщения к отече-
ственной религиозно-культурной традиции. 

Задачи учебного предмета: 

1. знакомство обучающихся с основами православной культуры; 
2. развитие представлений младшего подростка о значении нравственных норм и 

ценностей для достойной жизни личности, семьи, общества; 
3. обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и морали, полу-

ченных обучающимися в начальной школе; 
4. формирование у них ценностно-смысловых мировоззренческих основ, обеспечи-

вающих целостное восприятие отечественной истории и культуры при изучении 
гуманитарных предметов на ступени основной школы; 

5. развивать «историческую» память школьников, познавательный интерес учащихся к 
истории области, города, села и т.п., запечатлѐнной в православных храмах;  

6. развитие способностей младших школьников к общению на основе взаимного ува-
жения и диалога во имя общественного мира и согласия. 

Общая характеристика учебного предмета «Основы православной культуры» 

         В современном мире особое значение приобретают духовно-нравственное воспита-
ние школьников, развитие у детей таких качеств как толерантность и уважение к другим 
культурам, готовность и способность к диалогу и сотрудничеству, что подразумевает 
овладение знаниями об особенностях национальных культур, культуроведческих основах, 
социальных явлений и традиций. 
          В этой связи актуальным становится включение в школьную программу предмета 
«Основы религиозных культур и светской этики», имеющего комплексный характер, зна-
комящего школьников с основами различных мировоззрений и опирающегося на нрав-
ственные ценности, гуманизм и духовные традиции. 
           Модуль предмета «Основы православной культуры» является культурологическим 
и направлен на развитие у школьников 10-11 лет представлений о нравственных идеалах и 
ценностях, составляющих основу религиозных и светских традиций многонациональной 
культуры России, на понимание их значения в жизни современного общества, а также 
своей сопричастности к ним. 

Преподавание знаний об основах православной культуры призвано сыграть важ-
ную роль не только в расширении образовательного кругозора учащегося, но и в воспита-
тельном процессе формирования порядочного, честного, достойного гражданина, соблю-
дающего Конституцию и законы Российской Федерации, уважающего ее культурные тра-
диции, готового к межкультурному и межконфессиональному диалогу во имя социального 
сплочения. Ознакомление с нравственными идеалами и ценностями православных духов-
ных традиций России происходит в контексте, отражающем глубинную связь прошлого и 
настоящего. 

Ценностные ориентиры содержания учебного предмета 

«Основы православной культуры» 

В основе учебно - воспитательного процесса курса ОРКСЭ заложены базовые 
национальные ценности: патриотизм, социальная солидарность, гражданственность, се-



мья, труд и творчество, наука, традиционные российские религии, искусство и литература, 
природа, человечество. 

Место предмета «Основы православной культуры» в учебном плане 

Согласно учебному плану МБОУ «Гимназия №19» г.Калуги на изучение предмета 
«Основы православной культуры» выделяется 34 ч, из расчѐта 1 час в неделю.  
 

2. Планируемые результаты освоения учебного предмета 

 «Основы православной культуры» 
 

Личностные: 

– осознание себя ответственным членом семьи, школы, общества и Российского государ-
ства (российская идентичность); 
– развитие чувства преданности и любви к Родине, еѐ истории и культуре, еѐ традициям и 
преданиям, а в дальнейшем — осознание ответственности за сохранение культурно-

исторического наследия России; 
– знание важнейших страниц священной истории Отечества, выдающихся имѐн в истории 
России, святынь земли Русской и знаменитых памятников православной культуры России; 
- развитие  нравственного поведения на основе знания важнейших страниц священной исто-
рии Калужского края, выдающихся имѐн в его истории, святынь земли Калужской и знамени-
тых памятников православной культуры;  
- развитие в себе духовно-нравственных ценностей, патриотических чувств на основе интере-
са к прошлому и настоящему своей малой родины;  
-осознание необходимости для личностного развития таких добродетелей, как благодар-
ность, дружба, ответственность, честность, осторожность, трудолюбие и милосердие; 
– умение следить за своими словами и делами; способность контролировать собственную 
деятельность на основе выбора добра и пользы; 
– настроенность на доброе поведение и добрые взаимоотношения с окружающими; 
– как результат преданности и уважения к традициям своего народа — уважительное от-
ношение к людям других верований, другой национальной культуры, умение взаимодей-
ствовать с людьми других верований и убеждений. 
Метапредметные результаты: 

– развитие познавательной деятельности младшего школьника в гуманитарной сфере; 
– любовь к родному языку, родной истории, литературе и культуре; 
– умение сравнивать и анализировать документальные и литературные источники; 
– умение описывать достопамятные события родного края, школы, семьи. 
Предметные результаты:  

Выпускник научится: 
•раскрывать содержание основных составляющих православной христианской культуры, 
духовной традиции (религиозная вера, мораль, священные книги и места, сооружения, ри-
туалы, обычаи и обряды, религиозный календарь и праздники, нормы отношений между 
людьми, в семье, религиозное искусство, отношение к труду и др.), 
 • ориентироваться в истории возникновения православной христианской религиозной 
традиции, истории ее формирования в России;  
• на примере православной религиозной традиции понимать значение традиционных ре-
лигий, религиозных культур в жизни людей, семей, народов, российского общества, в ис-
тории России; 
 • излагать свое мнение по поводу значения религии, религиозной культуры в жизни лю-
дей и общества  
•соотносить нравственные формы поведения с нормами религиозной культуры. 

Выпускник получит возможность научиться: 
• развивать нравственную рефлексию, совершенствовать морально-нравственное самосо-
знание,  



• регулировать собственное поведение на основе традиционных для российского обще-
ства, народов России духовно-нравственных ценностей;  
•устанавливать взаимосвязь между содержанием православной культуры и поведением 
людей, общественными явлениями  
•выстраивать отношения с представителями разных мировоззрений и культурных тради-
ций на основе взаимного уважения прав и законных интересов сограждан;   
 •акцентировать внимание на религиозных, духовно-нравственных аспектах человеческого 
поведения при изучении гуманитарных предметов на последующих уровнях общего обра-
зования. 

3. Содержание учебного предмета «Основы православной культуры» 

Раздел I. Введение в православную духовную традицию 

1. Россия – наша Родина. Что такое духовный мир человека. Что такое культурные тра-
диции и для чего они существуют. 
2. Культура и религия. Как человек создает культуру. О чем говорит религия. Знакомят-
ся с историей возникновения и распространения  православной культуры. 
3. Человек и Бог в православии. Какие дары Бог дал человеку. Как вера в Бога может 
влиять на поступки людей. Изучают основы духовной традиции православия. 
4. Православная молитва. Ее происхождение и значение. Молитвенная культура Право-
славия: виды молитв, о молитве «Отче Наш». Кто такие святые. 
5. Библия и Евангелие. Кто такие христиане. Что такое Библия. Евангелие — добрая 
весть. Смысл Евангелия. Дают определения основных понятий  православной культуры 

6. Проповедь Христа. Чему учил Христос. Нагорная проповедь. Какое сокровище нельзя 
украсть. 
7. Христос и Его крест. Как Бог стал человеком. Почему Христос не уклонился от казни. 
Какова символика креста. Учатся  устанавливать взаимосвязь между религиозной  (право-
славной) культурой и поведением людей. 
8. Пасха. Воскресение Христа. Русская Пасха. Как празднуют Пасху. 
9. Православное учение о человеке. Душа. Когда болит душа. Что такое образ Божий в 
человеке. 
10. Совесть и раскаяние. О подсказках совести. Раскаяние. Как исправить ошибки.  
11. Заповеди. Какие заповеди даны людям. Что общего у убийства и воровства. Как за-
висть гасит радость. 
12. Милосердие и сострадание. Чем милосердие отличается от дружбы. Кого называют 
ближним. Как христианин должен относиться к людям. Знакомятся с описанием основных 
содержательных составляющих священных книг, описанием священных сооружений, ре-
лигиозных праздников и святынь православной культуры. 

13. Золотое правило этики. Главное правило человеческих отношений. Что такое   не-
осуждение.  
14. Храм. Что люди делают в храмах. Как устроен православный храм. 
15. Икона. Почему икона так необычна. Зачем изображают невидимое. Учатся описывать 
различные явления православной духовной традиции и культуры. 
16. Творческие работы учащихся. Конкурс сочинений. Подведение итогов.    Выполне-
ние праздничного проекта. Излагают свое мнение по поводу значения православной куль-
туры в жизни людей, общества. 

17. Подведение итогов. 
Раздел II. Православие в России 

18. Как христианство пришло на Русь. Что такое Церковь. Что такое крещение. 
19. Подвиг. О том, что такое подвиг. О человеческой жертвенности. Знакомятся с разви-
тием православной культуры в истории России. 
20. Заповеди блаженств. Когда христиане бывают счастливы. Как плач может обернуться 
радостью. Когда сердце бывает чистым. 
21. Зачем творить добро? Как подражают Христу. Чему радуются святые. 



22. Чудо в жизни христианина. О Святой Троице. О христианских добродетелях.  
23. Православие о Божием суде. Как видеть в людях Христа. Почему христиане верят в 
бессмертие. Учатся анализировать жизненные ситуации, выбирать нравственные формы 
поведения, сопоставляя их с нормами религиозной культуры  
24. Таинство Причастия. Как Христос передал Себя ученикам. Что такое Причастие. Что 
такое церковное таинство. 
25. Монастырь. Почему люди идут в монахи. От чего отказываются монахи. 
26. Отношение христианина к природе. Что делает человека выше природы. Какую от-
ветственность несет человек за сохранение природы. 
27. Христианская семья. Что такое венчание. Что означает обручальное кольцо. 
28. Защита Отечества. Когда война бывает справедливой. О святых защитниках Родины. 
29. Христианин в труде. О первом грехе людей. Какой труд напрасен.  
30. Любовь и уважение к Отечеству. Патриотизм многонационального и многоконфес-
сионального народа России. Учатся толерантному отношению к представителям разных 
мировоззрений и культурных традиций. 
31-32. Творческие работы учащихся. Итоговая презентация творческих проектов уча-
щихся. 

33-34.  Подведение итогов. Защита проектов, презентаций. 
 

4. Тематическое планирование   учебного предмета  
«Основы православной культуры» 

 

№ п/п Наименование раздела 
Количество 

часов 

 

1 Введение в православную духовную традицию 17  

2 Православие в России 17  

3 Итого 34  
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