
Муниципальное бюджетное образовательное учреждение 

«Гимназия №19» города Калуги 

  

 

 

Рабочая программа 

учебного предмета 

«Основы религиозных культур и светской этики» 

Модуль 

Основы светской этики 

(уровень начального общего образования) 

для 4 класса 

Срок реализации – 1 год 

 

Приложение №1  к ООП НОО 

Утверждено 

Приказом №110-2/01.11 от 31.08.2018 г. 

по МБОУ «Гимназия №19» г.Калуги 

 

г. Калуга 

 

РАССМОТРЕНО  СОГЛАСОВАНО  
На заседании МО   

учителей      начальных классов 

Заместитель директора  по УВР  
      Мартвых Е.Ю. 

протокол № 1 от 30 августа 2018 г.  «31» августа 2018 г.                        

  

    



        Данная программа предназначена для 4 класса МБОУ «Гимназия №19» г.Калуги  и 
разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта 
начального общего образования, Концепции духовно-нравственного развития и воспита-
ния личности гражданина России, планируемых результатов начального общего образова-
ния, авторской программы общеобразовательных учреждений Данилюк А.Я.. 

Согласно учебному плану МБОУ «Гимназия №19» г.Калуги на изучение предмета 
«Основы светской этики» выделяется 34 ч, из расчѐта 1 час в неделю.  
 

 Планируемые результаты освоения учебного предмета 

 «Основы светской этики» 
 

Личностные: 

• Оценивать жизненные ситуации и поступки людей с точки зрения общепринятых 
норм и ценностей, отделять поступки человека от него самого. 
• Объяснять и обосновывать с точки зрения общепринятых норм и ценностей, какие 
поступки считаются хорошими и плохими. 
• Самостоятельно определять и формулировать самые простые, общие для всех лю-
дей правила поведения (основы общечеловеческих нравственных ценностей). 
• Опираясь на эти правила, делать выбор своих поступков в предложенных ситуаци-
ях. 
• Чувствовать ответственность за свой выбор; понимать, что человек всегда несѐт 
ответственность за свои поступки. 
Метапредметные результаты: 

Регулятивные: 
 Самостоятельно формулировать цели урока после предварительного обсуждения. 
 Совместно с учителем обнаруживать и формулировать учебную задачу (проблему). 
 Совместно с учителем составлять план решения задачи. 
 Работая по плану, сверять свои действия с целью и при необходимости исправлять 
ошибки с помощью учителя. 
В диалоге с учителем вырабатывать критерии оценки и оценивать свою работу и работу 
других учащихся. 
Познавательные: 
 Ориентироваться в своей системе знаний: самостоятельно предполагать, какая инфор-
мация понадобится для решения учебной задачи в один шаг. 
 Отбирать необходимые для решения учебной задачи источники информации среди 
предложенных учителем словарей, энциклопедий, справочников и других материалов. 
 Добывать новые знания: извлекать информацию, представленную в разных формах 
(текст, таблица, схема, рисунок и др.). 
 Перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать факты и явле-
ния; определять причины явлений и событий. 
 Перерабатывать полученную информацию: делать выводы на основе обобщения зна-
ний. 
 Преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять простой план 

учебно-научного текста. 
Преобразовывать информацию из одной формы в другую: представлять информацию в 
виде текста, таблицы, схемы. 
Коммуникативные: 
 Доносить свою позицию до других людей: оформлять свои мысли в устной и письмен-
ной речи с учѐтом своих учебных и жизненных речевых ситуаций. 
 Доносить свою позицию до других людей: высказывать свою точку зрения и обосновы-
вать еѐ, приводя аргументы. 



 Слушать других людей, рассматривать их точки зрения, относиться к ним с уважением, 
быть готовым изменить свою точку зрения. 
   Читать вслух и про себя тексты учебников и при этом: вести «диалог с автором» (про-
гнозировать будущее чтение; ставить вопросы к тексту и искать ответы; проверять себя); 
отделять новое от известного; выделять главное; составлять план. 
Договариваться с людьми: сотрудничать в совместном решении задачи, выполняя разные 
роли в группе. 
Предметные результаты:  

Выпускник научится: 
 знать, понимать и принимать следующие ценности: Отечество, семья, религия - как 
основы религиозно-культурной традиции многонационального народа России; 
  основным нормами светской и религиозной морали, понимать их значения в выстраи-
вании конструктивных отношений в семье и обществе;  
 понимать значение нравственности, веры и религии в жизни человека и общества; 
   первоначальным представлениям о светской этике, о традиционных религиях, их роли 
в культуре, истории и современности России;  
 общим представления об исторической роли традиционных религий в становлении рос-
сийской государственности; формирование первоначального представления об отече-
ственной религиозно-культурной традиции как духовной основе многонационального 
многоконфессионального народа России; 
  осознавать ценности человеческой жизни.  
Выпускник получит возможность научиться: 
• развивать нравственную рефлексию, совершенствовать морально-нравственное самосо-
знание,  
• регулировать собственное поведение на основе традиционных для российского обще-
ства, народов России духовно-нравственных ценностей;  
•устанавливать взаимосвязь между содержанием православной культуры и поведением 
людей, общественными явлениями  
•выстраивать отношения с представителями разных мировоззрений и культурных тради-
ций на основе взаимного уважения прав и законных интересов сограждан;   
 •акцентировать внимание на религиозных, духовно-нравственных аспектах человеческого 
поведения при изучении гуманитарных предметов на последующих уровнях общего обра-
зования. 

 Содержание учебного предмета «Основы светской этики» 

Россия – наша Родина.  

Культура и мораль. Этика и ее значение в жизни человека. Род и семья – исток нравствен-
ных отношений в истории человечества. Ценность родства и семейные ценности. Семей-
ные праздники как одна из форм исторической памяти. Образцы нравственности в куль-
турах разных народов. Нравственный образец богатыря. Дворянский кодекс чести. 
Джентльмен и леди.  

Государство и мораль гражданина. Образцы нравственности в культуре Отечества. Мо-
раль защитника Отечества. Порядочность. Интеллигентность. Трудовая мораль. Нрав-
ственные традиции предпринимательства. Что значит «быть нравственным» в наше вре-
мя? Добро и зло. Долг и совесть. Честь и достоинство. Смысл жизни и счастье. Высшие 
нравственные ценности. Идеалы. Принципы морали. Методика создания морального ко-
декса в школе. Нормы морали. Этикет. Этикетная сторона костюма. Школьная форма – за 
и против. Образование как нравственная норма. Человек – то, что он из себя сделал. Ме-



тоды нравственного самосовершенствования. Любовь и уважение к Отечеству. Патрио-
тизм многонационального и многоконфессионального народа России.  

 

4. Тематическое планирование   учебного предмета  
«Основы светской этики» 

 

№ п/п Наименование раздела 
Количество 

часов 

 

1 Культура и мораль. Добро и зло. 17  

2 Нравственность 9  

3 Этикет. Семейные традиции. 8  

4 Итого 34  
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